
 

 MENU ESTIVO       PRIMA SETTIMANA 
 

GIORNO PRANZO CENA 

LUNEDI 

ZUPPA DI VERDURA1-9 
PIZZA MARGHERITA1-7 
CONTORNO DI STAGIONE 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

PIATTO IN BRODO1-9 
SALUMI E FORMAGGI MISTI3-7 
VERDURA COTTA 
PANE1 E FRUTTA FRESCA  

MARTEDI 

RISOTTO1-7 
BOLLITO9 
CONTORNO DI STAGIONE 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

PIATTO IN BRODO1-9 
SALUMI E FORMAGGI MISTI3-7 
VERDURA COTTA  
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

MERCOLEDI 

PASTA ALLA CONTADINA1 
POLLO AL FORNO1 
CONTORNO DI STAGIONE 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

PIATTO IN BRODO1-9 
SALUMI E FORMAGGI MISTI3-7 
VERDURA COTTA  
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

GIOVEDI 

GNOCCHI AL PESTO1-3-7-8 
INVOLTINI DI PROSCIUTTO7 
CONTORNO DI STAGIONE 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

PIATTO IN BRODO1-9 
SALUMI E FORMAGGI MISTI3-7 
VERDURA COTTA  
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

VENERDI 

RISOTTO CON PISELLI7-9 
TONNO CON FAGIOLI E CIPOLLE4 
CONTORNO DI STAGIONE 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

PIATTO IN BRODO1-9 
SALUMI E FORMAGGI MISTI3-7 
VERDURA COTTA 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

SABATO 

ZUPPA DI VERDURE1-9  
ARISTA AL LATTE1-7 
CONTORNO DI STAGIONE 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

PIATTO IN BRODO1-9 
SALUMI E FORMAGGI MISTI3-7 
VERDURA COTTA  
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

DOMENICA 

PASTA AL RAGU’1-3-7 
MANZO CON VERDURE 
CONTORNO DI STAGIONE 
PANE1 E FRUTTA FRESCA 
DESSERT1-3-7 

PIATTO IN BRODO1-9 
SALUMI E FORMAGGI MISTI3-7 
VERDURA COTTA  
PANE1 E FRUTTA FRESCA 

 
 
 
 
    
    
 
 
 

 
 
 

 

ALTERNATIVE SEMPRE PRESENTI 

 PRIMI PIATTI  PASTA ALL'OLIO1 - RISO ALL'OLIO - PASTINA IN BRODO VEGETALE1-3-9    - SEMOLINO1-9                                         

 SECONDI PIATTI  CARNE MACINATA - POLLO LESSO - PROSCIUTTO COTTO - CRESCENZA7 
                                                       

 CONTORNI  PURE' DI PATATE7 - PATATE BOLLITE - INSALATA 

 FRUTTA   FRUTTA FRESCA - COTTA AL FORNO - FRUTTA FRULLATA – FR. SCIROPPATA - YOGURT7 
                                                       

 PANE   CRACKERS1 
 

 I NUMERI ACCANTO A OGNI PIETANZA INDICANO GLI ALLERGENI PRESENTI NELLA STESSA (ALLEGATO 
REG. UE 1169/11 – “ALLERGENI”) 

 
 


