
 

 

 MENU ESTIVO   SECONDA SETTIMANA 
 

GIORNO PRANZO CENA 

LUNEDI 
PASTA AL POMODORO1,8  
SPEZZATINO DI MANZO1 

CONTORNO DI STAGIONE 

CREMA DI ZUCCA 
SALUMI e/o FORMAGGI MISTI7  
VERDURA COTTA 

MARTEDI 
PASTA ZUCCHINE E ZAFFERANO1,7,8 

FILETTO DI PETTO DI POLLO AL FORNO 
CONTORNO DI STAGIONE 

RISO E PISELLI  
SALUMI e/o FORMAGGI MISTI7  
VERDURA COTTA 

MERCOLEDI 
GNOCCHI ALLE VERDURE1,9 

TORTA SALATA RICOTTA E SPECK1,3,7  
CONTORNO DI STAGIONE 

VELLUTATA DI CIPOLLA 
SALUMI e/o FORMAGGI MISTI7  
VERDURA COTTA 

GIOVEDI 

MINESTRA DI VERDURE1,9/SPAGHETTI 
AGLIO E OLIO1 

BOCCONCINI DI POLLO CON POLENTA 
CONTORNO DI STAGIONE 

RISO E PREZZEMOLO  
SALUMI e/o FORMAGGI MISTI7  
VERDURA COTTA 

VENERDI 

PASTA RICOTTA, MELANZANE E 
POMODORO1,7,9  
PLATESSA PANATA1,2,3,4,8  
CONTORNO DI STAGIONE 

ZUPPA DI CECI E ROSMARINO 
SALUMI e/o FORMAGGI MISTI7  
VERDURA COTTA 

SABATO 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO7 (freddo o 
caldo) 
TONNATO  
CONTORNO DI STAGIONE 

ZUPPA DI VERDURA 
SALUMI e/o FORMAGGI MISTI7  
VERDURA COTTA 

DOMENICA 
LASAGNE ALLA BOLOGNESE1,3,7,9  
TACCHINO AL FORNO (freddo o caldo) 
CONTORNO DI STAGIONE 

STRACCIATELLA3 

SALUMI e/o FORMAGGI MISTI7  
VERDURA COTTA 

 
 

 
 
 
    
    
 
 
 
 

 
 
 

IN CASO DI ALLERGIE E/O INTOLLERENZA SI RACCOMANDA DI AVVISARE 
TEMPISTIVAMETE LA CUCINA 

 
 
 

 

ALTERNATIVE SEMPRE PRESENTI 
 

• PRIMI PIATTI   PASTA ALL'OLIO1 - RISO ALL'OLIO - PASTINA IN BRODO 
                                                      VEGETALE1-3-9 - SEMOLINO IN BRODO1-9 

• SECONDI PIATTI  CARNE MACINATA - POLLO LESSO - PROSCIUTTO COTTO  
                                                      - CRESCENZA7 

• CONTORNI   PURE' DI PATATE7 - PATATE BOLLITE - INSALATA 
• FRUTTA    FRUTTA FRESCA - COTTA AL FORNO - FRUTTA FRULLATA -  

                                                      FRUTTA SCIROPPATA - YOGURT7                                                       
• PANE    CRACKERS1 

 

• I NUMERI ACCANTO A OGNI PIETANZA INDICANO GLI ALLERGENI PRESENTI NELLA 
STESSA (ALLEGATO REG. UE 1169/11 – “ALLERGENI”)  
 

 
 
 


